Cambodge

Des rivages du Mékong aux temples
d’Angkor, le Cambodge envoiite

par sa majesté. Mais derriére la carte
postale se cache un véritable tourbillon
de vie qui secoue tout le pays.
Révolution, art de vivre & Phnom Penh,
virées shopping a Siem Reap, indolence
coloniale & Kampot, bienvenue

dans les terres du sourire éternel.




PHNOM PENH,
DOUCE
HEUREUSE

La capitale cambodgienne a plus d’une
histoire a raconter. Trés peu de fictions,
tant la réalité ici est belle a écouter.
D’une séance de fitness a I'aube sur

le macadam aux lueurs du crépuscule
sur la skyline phnompenhoise, la ville
se dévoile a qui sait la regarder.

TexTES JEROME BECQUET
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AU STADE OLYMPIQUE, LE LONG DES GRADINS, une foule bigarrée
se réporfit en différents groupes, chacun d'eux emmené par un
jeune professeur filiforme oux cheveux gominés et au lock de fan
de disco. Débordant d’enthousiasme, il occueille les 1 000 riels
{1/4 de dollar] de ses éléves, quel que soit leur ge, avec gentil
lesse, allume la sono et foit rugir les enceintes. Ce cours de gym-
naslique a liev & & h 00 du matin, chague jour.

A cefte heure toutefols, les préaccupations différent. Les odeptes
de tai-chi égrénent leurs lents mouvements sur ba promenade le leng
du Tonlé Sap, les femmes inondent les différents marchés de leurs
négocialions acérées el les éludiants se ruent dans les salons de
coiffure pour en sorfir les cheveux hirsutes, & lo « coréenne », ovont
de rejoindre la fac. Phnom Penh... ville mystérieuse, jeune, para-
doxale, ob s'entrechoquent |'époque dorée des sixties balayée par
les Khmers rouges et la course & la modernité, largement offirmée
par cette capilale en pleine renaissance. Pourtant, I'équilibre entre
le spectre d'un passé prospére et les aspirations & fout rebdtir per-
siste et permet un véritable mélange des genres

Il est maintenant 9 h 00 du matin dans le centreville et I'envie d'un
bon calé se fait sentir. Les arcanes du marché russe - Phsar Toul
Tom Poum - semblent avair été baties sur les plons d'un labyrinthe
et d'un stand & ['outre, d'un DVD piraté & un krama, lo sortie s'éloigne.
Immersion, chaleur, « You want fo buy something, Sir # » décling
dans toules les langues. Une enseigne dénote au milieu de tous ces

cadeaux souvenirs identiques : Vintage. Dans la pefite échoppe ,

moderne et réfro & lo fois, Samphors explique que les produits en
vente sont un hommage & lo cullure du pays. Disques des incontour-
nobles chanteurs sixties Sin Sisomouth, Pen Ron ef Ros Sereysathea,
posters de films de lo méme époque, tshirs évoquant les métiers de
la rue - cyclo, tuktuk, chaoise de coiffeur, machine & glace - parg-
pluies de maine, cette fenétre sur lo mémoire du pays témoigne &
merveille de cette envie, & défaut de besoin, de plonger dans ce
que le Combodge était pour imaginer ce qu'il pourrait redevenir,

Toujours plus sans se dévoiler

Sans s'oftarder plus longlemps, tout en progressant au nord-est vers
le flevve, lo galerie Xem est un arrét obligatoire pour qui veut pren.
dre le pouls de ce qui se fait en termes d'art et de design dans le
Royoume. Du canapé circulaire en rofin - qu'on a d'aillevrs pu
opercevoir ou Louvre en 2006 - oux teiles sur les disparus du cow-
chemar khmer rouge, des visages angkeriens dorés aux vétements,
toutes ces créations portent un nom : Em Riem. Ef les arfistes locaux
sont de plus en plus nombreux & sorfir des fronfigres combodgiennes
pour exposer leur lalent. Car si Em Riem était & Londres il y a peu
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avec ses toiles, une certaine CEur Sokuntevy portait I'onnée der
niére |'émancipation arfistique féminine cambodgienne jusque dans
les goleries de San Diego. D'ailleurs, Paris non plus n'est pas épar-
gné par lo vague khmére, & l'image des photographes Kim Hak et
Sovann Philong, ov programme de Photoquai cette année, et de
Davy Chou, qui a présenté son premier film sur le généreux cindma
cambodgien des anndes 1960, Le Sommeil d'or, au Guai Branly
au mois d'octobre. Une jeunesse sans complexe qui rebondit sur
san histoire pour arréter d’en éire seulement spectatrice.

Ainsi Fhnom Penh trouve-telle son rythme dans une soif de toujours
plus, sirement pour rendre justice & prés de quarante ans diner
tie, mais sans pour autant se dévoiler au premier rendezvous. Les
secrets sont partout : une piscine dans le jardin tropical de ['hétel
Pavilion, une envie de leclure auprés d'un des bassins du Musée
nafional, un verre dans les airs face au Tonlé Sop av Meoon Ber ou
dans 'ambiance OpiUEéE de la Chinese Haouse, un diner aux chon-
delles aprés un mossoge dans une cour orientale chez Bliss, une
nuit sur le fleuve dans un bungalow flottant, une croisiére sur le
Mékong & bord du Butterfly pour admirer toits pointus de pagodes,
immeubles coleniaux et tours en acier durant le coucher de soleil..

La capitale recéle toujours une arrigre-salle oux multiples carats.
Lo demnigre en dale se nomme Rahu ef, en passant la porte, loute
la nouvelle ville y est résumée. Ce sushi bar aux lignes sobres et
sophistiquées, au long comploir, misant sur l'intimité plutdt que sur
le traditionnel m'astuvu locdl, est une nouvelle pierre & I'édifice
de ce & quoi Phnom Penh aspire : s'appartenir pour jouer dans la
cour des grands.




CARNET DE ROUTE

Y aller

@ AIR FRAMCE

De retour au poys

du sourire, la compagnie
francaise proposa sept vols
par semaine directs
Jusqu'a Phnom Penh,

& partir e 1 034 €
|"alle-ratour.

Dans de beaux draps
@ THE PAVILION

Sublime batisse coloniale
bordée d'un jordin fropical
toujours flieur, Chambres
coquettes et mobilier

en bols de cocaotier,
mention speciale pour
celles avec piscineg privée
Dés 30 € la nuit,

@ THE 240

En pleine rue 240

- THE rug & Phnom Penh -,
un boutique hotel-galarie
d'ort-café bio ne pouvait
gue trouver sa place.
Certaines chambres
disposant d'une
“mini-pool” sur leur tenasse |
Dés 32,50 € lo nuit

Pauses gourmandes

@ RAHU

Ambionce famisde pour se
délecter de quelques
dlicieux sushis ef d'un bol
de saké fiede, Essayez de
deéchiffrer le regard
enigrnatique du moine peint
ou fond de la salle...

@ METRO

Le rendez-vous des riches
khmers en gogueatte. Pour
prendre la fempérature
da la nouvella société
cambodgianne et godter
une des mellleures cuisines
de |a ville

@ THE SHOP

Linstitution | Ce petit hawre
de tranquillité o fait sa
réputation sur sa cuisine
&qére et sas jus de frults
frois & fomier,

Boire un verre

@ THE MOOMN BAR

3ur les toits de 1o ville, & odté
cdu Wat Cunalom et ke long
du Riverside, ce bar lounge
offre le mellleur point de vue
possible sur une Phnom Penh
en pleine renaissance.

@ THE CHINESE HOUSE
Ceftte makon coloniala
appartenalt & une riche
famillle de commercants
chincis ast un espace unigque
&t chargé d'histoire
Léche-vitrines

@ LA RUE 240

Vétements, anficuités,
solnvanirs, fout vy est

® VINTAGE SHOP

Au Marché Russe, plongez
dans la période dorée

du Royoume. Affiches de
filrmys, t=shirts, disques de rock
n'roll psyche. .. Un concentra
das sixties.

@ BUTTERFLY BOAT

Ervie de prendre le karge 7
Ce bateau vous propose

o’ admirer le crepuscule
directernent depuis ke fleuve.
Un cpéritif mémorable

@ LE STADE OLYMPIQUE
Agrobic & clel ouvert dans
cefte superbe enceinte
remontant aux anndaes 1960,
Toute ko ville 5'y donne
rendez-vols.

@ BLISS 5PA

Un peatit massage ? Surtout

dans une ambilance oussl
raffings, Pousses e phoisir
juscu'ds diner dians le patio
ofiental, & ka lueur des
bougies,

@ XEM LA GALERIE
Introspechion dong Iunbers
artistique d’'Em Riem, arfiste
phare du pays.

Pour en savoir plus, reportez-vous

au Cahier Pratique

Phnom Penh en fin de numéro.
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A ’ECART
. DES TEMPLES

Difficile d'évoquer la ville de
Siemn Reap sans s'attarder sur
Angkor, la gloire et inspiration
premiére du pays. Pourtant, a

I'ombre de Ta Prohm ou du

Bayon, loin du bazar de sa

. grande sceur capitale, la cité des
temples est un véritable concen-

tré de plaisirs cosmopolites.

TexTes JEROME BECQUET

ProTos Dox PROTASIO, JAMES GRANT,
ORIENT-EXPRESS, LOVEN Ramos

wilamanis

cs, lissus &n jous genres,

s, DIj0x,

splémenioire ne sara pos de rop

LE TUK-TUK SLALOME EMTRE LES SINGES VENUS MENDIER QUELQUES ViC-
TUAILLES, kloxonne pour avertir un confrére qu'il s'apprite & doubler,
soulevant un peu de poussidre en sorfont de I'épaisse jungle renfer-
mant les secrets des temples d'Angkor. Garudas et aulres lingas de
pierre rose plein la éte, on reteurne & la civilisation moderne en dou-
ceur, enivré par la tendre choleur de I'oprésmousson. D'ailleurs, tous
les aventuriers d'un jour se sont possé le mot et I'heure du déjeuner
sonne comme une véritable retraite stralégique pour mieux appré
hender l'expédition ulfime : le coucher du soleil sur Angkor Vat,
Checun sa feville de route, Pour certains, ce sero retour & hatel, ||
est vrai que buller et se délasser aulour de la piscine de la Résidence
d’Angkor n'a pas son pareil pour recharger les batteries. Le domaine,
tout en boiseries, est un évident voyoge dans le passé d'Henri Mouhot
et de Pierre Lok, ces pionniers d'Anghkor aux testes éernels.
Inflvences d'Indochine, bar sur pilotis, la résidence distille un subtil
porfum de nostalgie tendrement dorlotée par le ronronnement des
fans & I'abri des palmiers. Dans les chambres, méme sensation d'au-
vrir la malle aux merveilles découverte dans le grenier d'un vieil
ancle : secrétaire d'époque pour une correspondance avec I'Cecident,
moustiquaire suspendue ou-dessus du lif, desserte sur trépied... la
carte postale est parfaite, 'aspect jouni en mains,

Une ville aux mille visages

Pour d'aures, pas le lemps de souffler. Au déjeuner, deux ambiances
: le décor futuriste d'un blane immaculé au Blue Pumpkin ef sa sélec
fion plétharique de smoothies et de gloces maison, ou le Centrol Café
pour ses cloisons oux larges persiennes auvertes sur l'extérieur, lais-
sant lo brise et les joyeux bruits de la rue s'inviter & volre table.
Pour digérer, une balade shopping s'impose. Et 16, Siem Reap fail
toute la différence. Vétements oux lignes inspirées chez le créateur
malgache Eric Roising, socs & base de produits recyclés chez ['lialien
Smateria, bijoux et carnets décalés au Poelry du Philippin Dan Protasio,
robes el luniques de |a créalrice new-yorkaise Elizabeth Kiester chez
Wanderlusi, photos, fableaux et brocante amusante ou Art Deli du
Combodgien Loven Ramos, textile en soie au showrom du joponais
Kikuo Marimoto... la ville regorge de pelites échappes aux milles
influences empreintes d'inspirafion locale. Rassosiés 2 Il reste un peu
de temps avant le coucher du soleil.

Un mossage au Bodio Spa se profile... Enfoncé dons les favlevils en
rofin du designer Em Riem, il ne faut pas longtemps pour se retrou
ver allongé, aux mains des thérapeutes qui s"évertuent & foire sorfir
le stress et lo tension qui hobitent vos muscles depuis des sigcles. Il
esttemps d'y aller. Gluelques minutes seulement avant le grand spec-
tacle. Aprés, la nuit prendra le relais et Siem Reap se fero précieuse,
envoltante. La terresse du FCC, dans une ancienne demeure de gou
verneur francais, se remplira de conversations dans toutes les langues,
le somptueux lobby de I'édifice Art Déco de I'Hétel de la Paix verra
défiler les tétes branchées du monde enfier, avant d'aller se délecter
de spécialités locales au restourant Viroth ou & lo Troftorio du chef
Patrick Guerry, pour une cuising italienne légére et colorée, aux clos-
siques parfois réinterprétés...




CARNET DE ROUTE

Y aller
@ ASIA
Clrcuit

Pauses gaunmmdes
® CAFE CENTRAL

® VIROTH
F'r-t stourant en ple

O BI.IJE PUMP‘(IN
imple mais eficace

manger allonge |
Boire un verre
@ FCC
Une termase trés prisde
cdumal &

Léche-vitrines
- LA RUE THE AI.LEY

BARACK,

HILLARY =

™ cbm——

@ INSTITUTE FOR KHMER
TMBI‘I‘I‘QN#L TEXTILES

de h:| . Asiter sans |:»I|.r_'-.
attendre,
i ERIC RAISINA SHGP

A voir
@ ANGKOR PHnm FESTIVAL

dans des
chu 19

Pour en savoir plus, reparte

VNS

au Cahier Pratique

Siem Reap en fin de numéro,



